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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание 

процесса обучения и воспитания государственных символов Российской 

Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки 

от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-

20; 

Плана внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия № 11» на 2023-2024 уч.год; 

Положения о внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №11»; 

 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Цель курса: 

 формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

 

Основные задачи: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

  

Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю/34 часа в год. 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ Наименование тем Количество 

часов 

ЭОР 

1 День знаний 1 Цикл внеурочных 

занятий «Разговоры о 

важном» 

https://razgovor.edsoo.

ru/ 

 

2 Там, где Россия 1 

3 100-летие со дня рождения Зои 

Космодемьянской 

1 

4 Избирательная система России 1 

5 День учителя (советники по воспитанию) 1 

6 О взаимоотношениях в коллективе 1 

7 По ту сторону экрана 1 

8 День спецназа 1 

9 День народного единства 1 

10 Россия – взгляд в будущее 1 

11 День матери 1 

12 Что такое Родина? 1 

13 Мы вместе 1 

14 Главный закон страны 1 

15 Герои нашего времени 1 

16 Новый год – традиции разных народов России 1 

17 От «А» до «Я». 150 лет «Азбуке» Ивана 

Федорова 

1 

18 Налоговая грамотность 1 

19 Непокорённые (блокада Ленинграда) 1 

20 Союзники России 1 

21 190 лет со дня рождения Менделеева. День 

российской науки 

1 

22 Первооткрыватели – граждане России 1 

23 День защитника Отечества 1 

24 Как найти своё место в обществе. «Я – в 

семейном и детском коллективе» 

1 

25 Всемирный фестиваль молодёжи 1 

26 «Первым делом самолеты». О гражданской 

авиации 

1 

27 Крым – дорога домой 1 

28 Россия – здоровая держава 1 

29 Цирк! Цирк! Цирк! 1 

30 «Вижу Землю» 1 

31 215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя 1 

32 Экологическое потребление 1 

33 Труд крут 1 

34 Урок памяти 1 

       Итого 34ч  

. 

 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема занятия Количество 

часов 

Сроки Виды деятельности Форма занятия 

 

1 День знаний 1 04.09 Участие в беседе: «Что дает образование 

человеку и обществу. Рассматривание 

репродукции картины Н. Богданова-

Бельского «У дверей школы». Беседа по 

вопросам: «Что привело подростка к 

дверям школы? Что мешает ему учится? 

Все ли дети в царское время были 

грамотными? Рассматривание 

репродукций картин о школе прошлых 

веков, сравнение с современной школой. 

Например: В. Маковский «В сельской 

школе»; Н. Богданов-Бельский «Сельская 

школа», «Устный счет. Народная 

школа»; Б. Кустодиев «Земская школа»; 

А. Максимов «Книжное научение»; А. 

Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Просмотр видеоматериалов о МГУ 

имени Ломоносова и о Смольном 

институте. Участие в викторине «Своя 

игра»: задай вопрос одноклассникам 

Викторина 

2 Там, где Россия 1 11.09 Дискуссия: С чего начинается 

понимание Родины, как проявляется 

любовь к Родине. 

 

Дискуссия 

3 100-летие со дня рождения Зои 

Космодемьянской 

1 18.09 Рассматривание и описание

 героини картины художника Дм. 

Мочальского «Портрет Зои». 

Воображаемая ситуация: кинотеатр 

«Колизей», призывной пункт, набора в 

диверсионную школу Обсуждение: 

Работа с интерактивными 

карточками. Видео-

экскурсия 



 

 

зачем Зоя хотела поступить в 

диверсионную школу? Какими 

качествами должны были обладать 

люди, работавшие в тылу врага? Видео-

экскурсия «Подвиг Зои» по материалам 

музея в Петрищеве. Интерактивное 

задание: События ВОВ – юные 

защитники Родины – 

герои Советского Союза – 

последователи Зои 

4 Избирательная система России 1 25.09 Диалог: «О чем рассказывают 

фотографии? Для чего создаются 

избирательные участки?». Работа с 

иллюстративным материалом (детские 

рисунки о выборах): «Как мы 

понимаем суждение: «Голосуй за свое 

будущее!». 

Диалог: «Кого избирают депутатом 

Государственной думы? Знаменитые 

депутаты Государственной Думы 

(спортсмены, учителя, космонавты, 

актеры и др.)». Рассказ учителя о 

деятельности Думы. Интерактивное 

задание. Воображаемая ситуация: «Если 

бы я был депутатом? О чем бы я 

заботился?». Рассказы-суждения, 

предложения участников занятия. 

Интерактивное задание 3. 

Воображаемая ситуация: представим, что 

мы - члены избирательной комиссии. Как 

мы готовим избирательный участок ко 

дню выборов? (работа с 

иллюстративным материалом и видео). 

Как мы встретим человека, который 

впервые пришел голосовать? 

Творческая мастерская, 

диалог 

5 День учителя (советники по 

воспитанию) 

1 02.10 Народные школы в России - просмотр и 

обсуждение видеоматериалов. 

Групповая работа 



 

 

Виртуальная экскурсия в Ясную 

Поляну: дом Л.Н. Толстого, дерево 

бедных, колокол. Интерактивное 

задание: «Как Толстой проводил с 

учениками время, чем с ними 

занимался? (рассматривание 

фотоматериалов). Выставка рисунков 

«Буква для первого предложения сказки 

Л.Н. Толстого» (о своих рисунках 

рассказывают их авторы). 

6 О взаимоотношениях в коллективе 1 09.10 Рассматривание выставки фотографий 

класса «Мы вместе: что мы умеем?» 

Интерактивное задание: работа с 

пословицами о ценности коллектива: 

восстановление пословицы, объяснение 

е значения. Например: «В коллективе 

чужой работы не бывает», «Один и 

камень не поднимет, а миром – город 

передвинут»; «Согласие и лад – для 

общего дела – клад», «В одиночку не 

одолеешь и кочку». Дискуссия «Как 

справиться с обидой?» Ролевая игра: 

«Выбираем командира для предстоящей 

работы» 

Ролевая игра 

7 По ту сторону экрана 1 16.10 Слушание песни «Веселые качели» из 

кинофильма «Приключения 

Электроника» (композитор Е. 

Крылатов). 

Виртуальная экскурсия по киностудии 

«Союзмультфильм». Ролевая игра: 

«Расскажи о себе. Чем ты 

занимаешься?» (ответы детей от 

первого лица на вопросы: «Чем 

занимается режиссер? А оператор? А 

костюмер? А звукооператор? А 

композитор? Интерактивное задание: 

просмотр отрывков из документальных 

Виртуальная экскурсия 



 

 

фильмов, определение их темы, 

объяснение назначение: почему фильм 

называется документальным? Чем он 

отличается от художественного? 

Рассказы детей: «Мой любимый детский 

фильм» 

8 День спецназа 1 23.10 Видеоматериалы: будни подразделений 

спецназа». Беседа: «Важна ли работа 

спецназа?», «Почему нужно бороться с 

террористами, захватчиками 

заложников, охранять важные 

мероприятия или объекты? 

Интерактивное задание: соединить 

физкультурное упражнения с нормой 

его выполнения при поступлении в 

спецназ. Например, бег на 3 км (10 

мин.30сек); подтягивание на 

перекладине (25 раз); отжимание от 

пола (90 раз). Ролевая игра: роли – боец 

«Альфы», боец «Дельфина», боец 

«Града». 

Они читают о своей деятельности, 

показывают иллюстрации. 

Интерактивное задание: выбери фото и 

расскажи, в каком подразделение 

спецназа ты хотел бы служить. 

Коллективное создание плаката - 

аппликации «День спецназа» 

Групповая работа  

9 День народного единства 1 06.11 Рассматривание памятника Минину и 

Пожарскому на Красной площади в 

Москве. Оценка надписи на памятнике: 

«Гражданину Минину и князю 

Пожарскому – благодарная Россия». 

Диалог: вспомним значение слова 

«ополчение». Сравним две 

иллюстрации: ополчение 1612 года 

московское ополчение 1941 года. 

Работа с интерактивной 

картой, беседа 



 

 

Беседа: «Кто шел в ополчение?» 

Обсуждение значения пословицы: 

«Если народ един, он непобедим». 

Беседа: почему люди откликнулись на 

призыв Минина? 

Рассматривание картины художника А. 

Кившенко «Воззвание Козьмы Минина 

к нижегородцам». Интерактивное 

задание: на основе рассматривания 

иллюстраций о подвигах А. Матросова 

(картина художника В. Памфилова 

«Подвиг Матросова»), Н. Гастелло 

(картина 

художника В. Шестакова «Подвиг Н. 

Гастелло) составить портрет героя. 

Творческое задание: закончите плакат-

аппликацию «День народного единства» 

10 Россия – взгляд в будущее 1 13.11 Просмотр и обсуждение видео: 

«Компьютер в нашей жизни». Беседа: 

«Можно ли сегодня прожить без 

компьютера? Что умеет компьютер? 

Какие профессии заменил сегодня 

компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение 

фотографий с рисунками, который 

сделал искусственный интеллект. 

Обсуждение: чем похожи изображения, 

сделанные человеком и компьютером; в 

чем разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие 

по «умному городу». 

Интерактивное задание: разработать 

задания для робота, используя 

предложенные рисунки 

Викторина 

11 День матери 1 20.11 Слушание песни «О маме» из 

кинофильма «Мама» (или другой по 

выбору). Беседа: «Почему мама для 

Выставка рисунков 



 

 

ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины 

Леонардо да Винчи» «Мадонна Литта: 

«Какие чувства испытывает Мадонна, 

глядя на своего Сына? Какими словами 

можно описать взгляд Матери на 

Иисуса?» Дискуссия «Верно ли 

суждение «У матери чужих детей не 

бывает»? Рассматривание репродукции 

художника Б. Неменского «Мать». 

Беседа по вопросам: «Что можно 

рассказать о женщине, которая охраняет 

сон солдат, освобождавших ее село? 

Можно предположить, что она думает о 

своих детях-солдатах?» 

Многодетные семьи с приемными 

детьми в ВОВ (например, семья 

Деревских усыновила 20 детей, в том 

числе 17 из блокадного Ленинграда).  

 

12 Что такое Родина? 1 27.11 Слушание (исполнение) песни «С чего 

начинается Родина?». Дискуссия: «Что 

я Родиной зову?» (оценка 

высказываний великих людей о Родине 

и суждений детей). Интерактивное 

задание: «Узнай объект». Восприятие 

фото, узнавание, называние: 

Уникальные объекты природы России, 

вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Уникальные культурные объекты 

России, вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Интерактивное задание: переведем 

названия книг наших великих поэтов и 

писателей, напечатанных за рубежом 

(Пушкина, Толстого, Чехова) 

 

Эвристическая беседа, 

выставка рисунков 



 

 

13 Мы вместе 1 

 

04.12 Эвристическая беседа: «Что такое 

преемственность поколений? Что 

переходит из поколения в поколение? 

Что значит выражение «всем миром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение 

ситуаций по сюжетам картин К. Юона 

«Постройка дома», В. Бакшеева «За 

обедом», А. Корин «Трапеза»: «Что 

хотели художники рассказать зрителям 

этими сюжетами? Работа с 

иллюстрацией и видеоматериалами: 

«Традиции трудового воспитания детей 

у разных народов»: рассматривание и 

оценка сюжетов картин А. Пластова 

«Жатва», В. Маковского «Пастушки», 

И. Прянишникова «Ребятишки-

рыбачки», И. Шишкин «Косцы», Н. 

Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев 

«Охотники на привале», «Рыбалка» (на 

выбор). Просмотр и обсуждение 

видеофильма о благотворительном 

фонде «Подари жизнь». Беседа: «Как 

мы можем помочь больным детям?» 

Эвристическая беседа 

14 Главный закон страны 1 11.12 Рассматривание обложки и страницы 

Конституции РФ. Беседа: «Почему 

Конституцию называют главным 

законом государства? Дискуссия: 

«Может ли общество жить без правил, 

которые являются правами и 

обязанностями каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие 

права гражданина записаны в главном 

законе РФ?  

Работа с иллюстративным

 материалом: познакомимся с 

другими правами гражданина РФ (в 

соответствии с программным 

Эвристическая беседа 



 

 

содержанием) 

Эвристическая беседа: Что такое 

обязанность? «Когда возникли 

обязанности члена общества?». 

Рассматривание иллюстраций и 

обсуждение рассказа учителя «Как 

берегли огонь в первобытном 

обществе?»: Почему наказывали 

дежурного, если он ночью у костра 

засыпал? 

 

15 Герои нашего времени 1 18.12 Рассматривание памятников героям 

мирного времени. Например, памятник 

пожарным и спасателям (Новосибирск); 

памятник героям, погибшим, спасая 

детей (Севастополь), памятник 

морякам-подводникам, погибшим в 

мирное время (Курск), памятник 

пожарным и спасателям МЧС (Тверь) – 

на выбор. Беседа: Почему героям 

принято ставить памятники? О чем они 

должны напоминать? 

 

Эвристическая беседа 

16 «Новый год – традиции праздника 

разных народов России» 

1 25.12 Эвристическая беседа: «Как мы 

украсим наш класс к Новому году? Что 

сделаем своими руками? Как поздравим 

детей детского сада (детского дома) с 

Новым годом? Виртуальная экскурсия в 

музей новогодней игрушки (г. Клин). 

Интерактивное задание: составление 

коротких историй о традиции встречи 

Нового года в странах мира 

Виртуальная экскурсия 

17 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» 

Ивана Федорова 

1 15.01 Чтение и оценка слов Федорова, 

которыми он приветствует ученика: 

«…Если мои труды окажутся 

достойными вашей милости, примите 

их с любовью. А я готов трудиться и 

Творческая мастерская 



 

 

над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя 

высказывания И. Федорова, составить 

портрет первопечатника: каким он был, 

к чему стремился, какие желания были 

у него главными. «Помощи прося и 

поклоны творя, к коленям припадая и 

простираясь перед ними на земле; 

капающими из глубины сердца слезами 

моими ноги их я омывал»; «скорби и 

беды перенесу», лишь бы продолжать 

начатое дело. 

Рассматривание страниц «Азбуки», 

определение правил, которые изучали 

дети, чтобы овладеть грамотой. Беседа: 

«Можно ли назвать И. Федорова 

педагогом? Знал ли он, как нужно учить 

детей грамоте? 

 

18 Налоговая грамотность 1 22.01 Интерактивное задание: на основе 

анализа иллюстративного материала 

сформулировать ответ на вопрос «Что 

такое коллективные потребности в 

государстве?» Дискуссия: «Может ли 

человек отказаться платить налоги? 

Почему говорят, что уплата налогов - 

обязанность гражданина?» 

Интерактивное задание: если человек 

получает зарплату 8 000 руб., а налог 

составляет восьмую часть, то сколько 

рублей будет его налог? 

Дискуссия: «Может ли человек 

отказаться платить налоги? Почему 

говорят, что уплата налогов - 

обязанность гражданина?» 

Дискуссия 

19 Непокоренные (блокада 

Ленинграда) 

1 29.01 Просмотр видеофильма «Салют в 

Ленинграде в честь прорыва блокады». 

Эвристическая беседа 



 

 

Беседа: почему ленинградцы плачут во 

время салюта? Работа с фотографиями: 

оценка эпизодов жизни в блокадном 

городе: дорога жизни, кабель жизни, 

наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины 

художника С. Боим «Ладога – дорога 

жизни». Беседа по вопросам: Кто сидит 

в грузовике? Куда везут детей? Какая 

стоит погода? Чем занят солдат с 

красным флажком? Рассказ учителя о 

радиопередаче «Говорит Ленинград», 

чтение стихов Ольги Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как 

учились дети, чем примечателен 

учебный класс; помощь детей взрослым 

(работа в госпитале, дежурство на 

крышах). 

 

20 Союзники России 1 05.02 Просмотр видео: подписание

 главами государств 

договора о сотрудничестве (В.В. 

Путин и А.Г. Лукашенко) 

Интерактивное задание: подберем 

антонимы и синонимы к слову союзник. 

Сформулируем суждение: кто такой 

союзник. Рассказ учителя: что такое 

научное сотрудничество? 

Интерактивное задание: на основе 

иллюстраций описать товары, которые 

получает Россия из стран (Китай, 

Белоруссия, Турция, Сирия) Просмотр и 

оценка видео: параолимпийские 

соревнования; художественные 

выставки, выступления Большого театра 

за рубежом. Интерактивное задание: 

восстановим пословицу.  Например, 

Дискуссия 



 

 

«В одиночку — слабы, вместе — 

сильны». «Где большинство, там и 

сила». 

21 190 лет со дня рождения 

Менделеева. День российской науки 

1 12.02 Дискуссия: объясним суждение, 

высказанное Менделеевым – «Знать – 

значит предсказывать». .Работа с 

иллюстрациями и текстом. Тема: 

«Менделеев – полет на воздушном 

шаре». Беседа: «С какой целью создал 

ученый воздушный шар (стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий 

ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 

Дискуссия: почему Менделеева 

называли «чемоданных дел мастер»? 

Разве он не мог купить себе чемодан в 

магазине? Можно ли по свободным 

занятиям ученого сказать, что он был 

разносторонним, творческим и очень 

интересным человеком? 

Дискуссия 

22 Первооткрыватели – граждане 

России 

1 19.02 Воображаемая ситуация: ролевая игра 

«Рассказывают моряки кораблей 

«Нева» и «Надежда» (дети читают или 

рассказывают об отдельных событиях 

кругосветного путешествия Ю. 

Лисянского и И. Крузенштерна). 

Например, когда проходило 

путешествие, сколько оно длилось; в 

каких странах побывали моряки; 

праздник Нептуна; встреча с 

аборигенами. Интерактивное задание: 

на основе иллюстраций и текста к ним 

составить рассказ о путешествии 

Миклухо-Маклая. Викторина (на основе 

иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто 

открыл радио? Кто первым вышел в 

открытый космос? Кем был Пирогов? 

Викторина 



 

 

Кем был Склифосовский? 

 

23 День защитника Отечества 1 26.02 Беседа: о каких качествах солдат и 

офицеров советской армии говорится в 

песне? Просмотр видео (фотографий): 

оборона Москвы, Сталинградская битва, 

Курское танковое сражение, парад 

Победы на Красной площади (по 

выбору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ 

нашей стране и миру? Какие чувства 

испытывают люди разных поколений, 

освободившись от фашизма? 

 

Конкурс рисунков 

24 Как найти свое место в обществе? 1 04.03 Беседа: какие качества членов 

спортивного коллектива помогают им 

достичь слаженности и красоты 

движений? 

Работа с иллюстративным материалом: 

что главное в жизни этих детей 

– «я хочу, это - мне» или «я могу и 

должен, это – для всех»? Кто из этих 

детей проявляет эгоизм? Кто – 

равноправный член семейного 

коллектива? 

Интерактивное задание: проанализируй 

пословицы и поговорки. Какие качества 

характеризуют коллектив: соотнеси 

слово-качество с соответствующей 

пословицей. Сделаем памятку: какие 

качества нужно воспитывать в себе, 

чтобы в обществе жить в мире и 

согласии? 

Эвристическая беседа 

25 Всемирный фестиваль молодежи 1 11.03 Рассказ учителя: история рождения 

Фестивалей: первый (1947, Прага), 

второй (1957, Москва, последний (2017, 

Сочи). 

Виртуальная экскурсия 



 

 

Программа Фестиваля: 1) 

Образовательная программа – «Россия в 

советское время», «День Африки», 

«День Азии и Океании», «День 

Европы», «Неграмотность в мире и 

борьба с ней». 2) Культурная 

программа – «Джазовый фестиваль», 

«Музыка будущего», «Танцевальная 

академия»; 3) Спортивная программа – 

футбол, теннис, фигурное катание, 

шахматы. 

Виртуальная экскурсия в 

образовательный центр «Сириус» 

(работа с иллюстративным 

материалом): что увидят здесь гости 

Фестиваля Просмотр и оценка видео: 

что говорят о России и россиянах 

зарубежные гости Фестиваля (2017 г)? 

Изменилось ли отношение молодых 

людей разных стран о России? 

26 Первым делом самолеты…. О 

гражданской авиации 

1 18.03 Беседа: какое чувство у вас возникает, 

когда вы смотрите, как в воздух 

поднимается самолет? летали ли вы на 

самолете? Ваши ощущения (страшно, 

удивительно, радостно, удивительно). 

Рассказ учителя: «Первый гражданский 

самолет АНТ-9 (руководитель А. 

Туполев). Просмотр видео: «Авиация 

XXI века» России»: знакомимся с 

новыми типами российских самолетов 

гражданской авиации. Задание: 

сравните современные самолеты с 

первым гражданским самолетом АНТ-9 

Эвристическая беседа 

27 Крым – дорога домой 1 08.04 Просмотр видео: Крым на карте России. 

Вид Крыма с высоты птичьего полета. 

Беседа: Опишите, как выглядит 

полуостров Крым с высоты птичьего 

Виртуальная экскурсия 



 

 

полета. 

Рассматривание   иллюстраций    и    

обсуждение    рассказа    учителя: 

«Присоединение Крыма к России в 

1783 году. Просмотр видео: 

Севастополь – крупнейший город 

Крыма, построенный при Екатерине 

Великой. 

Работа с иллюстрациями: 

достопримечательности Севастополя. 

Виртуальная экскурсия: проедем по 

Крымскому мосту. Воображаемая 

ситуация: мы на уроке в начальной 

школе – Урок безопасности. Беседа: 

чему учатся дети на уроке 

безопасности? 

 

28 Россия – здоровая держава 1 15.04 Интерактивное задание: оценим 

пословицы и поговорки, сформулируем 

правила здорового образа жизни. 

Например, пословицы и поговорки: 

«Двигайся больше — проживешь 

дольше»; «Лучше лекарства от хвори 

нет, делай зарядку до старости лет»; 

«Кто курит табак, тот сам себе враг»; 

«Чтоб больным не лежать, нужно спорт 

уважать», «Кто излишне полнеет, тот 

стареет», «Тот, кто закаляется, 

здоровьем наполняется» (на выбор). 

Игра-соревнование: кто быстрее всех 

найдет ошибки в меню третьеклассника 

Пети (меню дано с нарушением баланса 

белков-жиров- углеводов). Виртуальная 

экскурсия в спортивную школу (на 

стадион). Рассказы детей, какую 

спортивную секцию они посещают. 

 

Игра-соревнование 



 

 

29 Цирк! Цирк! Цирк! 1 22.04 Рассматривание фото зрителей во время 

спектакля. Беседа: о чем рассказывает 

мимика, выражение лица зрителей? 

Можно ли по фотографиям ответить на 

вопрос: «Почему все любят цирк?». 

Рассказ учителя с использованием 

иллюстраций: страницы истории цирка 

в России: XVIII век – появление 

русских бродячих артистов; первые 

стационарные цирки братьев 

Никитиных; самый старый цирк в 

Москве на Цветном бульваре. Беседа: в 

каких городах нашего края есть цирк? 

 

Эвристическая беседа 

30 «Вижу Землю» 1 27.04 Видео: пуск корабля-спутника «Восток-

1». Обсудим: Какое слово, сказанное 

Юрием Алексеевичем во время взлета, 

сейчас знает весь мир? Дискуссия: о 

каких качествах Юрия-подростка 

говорят его слова: «Мы гордились, 

когда впервые что-нибудь получалось 

самостоятельно: удалось ли запрячь 

лошадь, насадить топор на топорище, 

поправить забор…» Виртуальная 

экскурсия в планетарий, в музей 

Космонавтики; восприятие репродукций 

картин А. Леонова о космосе – по 

выбору. Беседа: оценим наказ, который 

оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, 

будем хранить и приумножать эту 

красоту, а не разрушать ее! 

Виртуальная экскурсия 

31 215 лет со дня рождения Н. В. 

Гоголя 

1 06.05 Просмотр видео – памятники Н.В. 

Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните 

изображение Гоголя на памятниках. 

Почему один называют «грустным», а 

второй «веселым»? Работа с 

иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь 

Беседа 



 

 

перед Рождеством». Беседа: есть ли 

среди героев сказочные? Что 

происходит с героями этой 

рождественской сказки? Напоминают 

ли эти события – народные волшебные 

сказки? Интерактивное задание. 

«Волшебная сила языка Гоголя»: 

сравните два разных начала рассказа 

героя. Определите, какое начало более 

занимательное и привлекательное для 

читателя. 

 

32 Экологичное потребление 1 

 

13.05 Просмотр и обсуждение видео (фото) - 

«Как мусор становится седьмым 

континентом Земли». Беседа: вредит ли 

природе «седьмой континент» 

(мусорное пятно в Тихом океане). 

 

Мини-исследование 

33  Труд крут! 1 20.05 Виртуальное путешествие в прошлое. 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Жизнь первобытного общества». 

Беседа: каким трудом занимались 

первобытные люди? Какие цели труда 

достигались? Дискуссия на основе 

рассматривания пейзажа И. Левитана. 

Вопрос для обсуждения: «Только ли 

талант художника определяет ценность 

его живописи?» (умение наблюдать, 

чувствовать цвет, форму, пространство, 

владеть кистью и красками). 

 

Виртуальная экскурсия 

34 Урок памяти 1 27.05 Встреча с выпускниками школы: что 

они помнят о своей школьной жизни? 

 Беседа: может ли человек и общество 

жить без памяти о прошлом? Что 

каждый из вас помнит о своем детстве? 

Эти воспоминания приятны, нужны 

Беседа, творческий 

конкурс 



 

 

вам? 

Работа с иллюстративным материалом: 

сравнение школы Древней Руси с 

современной школой; число 

факультетов в МГУ имени Ломоносова 

в год его открытия и сегодня. 

Формулирование суждений: вклад в 

развитие общества научных открытий 

(например, радио, телевидения, 

компьютера). Дискуссия: может ли 

современное общество отказаться от 

музеев, книг, произведений живописи? 

Рассказ учителя: профессиональные 

династии России (ученых, врачей, 

музыкантов и др.). Вопрос для 

обсуждения: «Почему дети выбирают 

профессии своих родителей? 

Итого: 34 часа 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 

 День знаний  

 Там, где Россия 

 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

 Избирательная система России 

 День учителя 

 День учителя (советники по воспитанию) 

 О взаимоотношениях в коллективе 

 По ту сторону экрана 

 День спецназа 

 День народного единства 

 Россия – взгляд в будущее 

 День матери 

 Мы вместе 

 Главный закон страны 

 Герои нашего времени 

 Новый год – традиции разных народов России 

 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

 Налоговая грамотность 

 Непокорённые (блокада Ленинграда) 

 Союзники России 

 190 лет со дня рождения Менделеева. День российской науки 

 Первооткрыватели – граждане России 

 День защитника Отечества 

 Как найти свое место в обществе? 

 Всемирный фестиваль молодёжи 

 Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

 Крым – дорога домой 

 Россия – здорова держава 

 Цирк! Цирк! Цирк! 

 «Вижу Землю» 

 215 лет со дня рождения Н. В. Гоголя 

 Экологическое потребление 

 Труд крут! 

 Урок памяти 

 

 

 

 

 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты 

                  Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной 

и российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

                Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим 

людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных 

отношений. 

                Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к 

художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к 

физическому и психическому здоровью. 

              Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

             Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, 

способность к поисково-исследовательской деятельности. 

 

Метапредметные результаты 

               Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с 

информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

             Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить 

небольшие публичные выступления. 

              Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном                диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по 

освоению предметных планируемых результатов. 



 

 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных 

предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших 

школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных 

ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной 

задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

              Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур 

на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства 

общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры 

человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка и речевого этикета. 

              Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 

умениями анализа и интерпретации текста. 

               Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой 

своего народа. 

                Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение 

опыта работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, 

развитие умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

               Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье 

и семейным традициям, организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и 

обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, 

сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание 

простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на 

материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с 

доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и 

обществе, безопасного использования электронных ресурсов организации и сети 

Интернет, получения информации из источников в современной информационной среде; 

формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения 

правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о 

небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми 

вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при 

использовании личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-



 

 

ценностного отношения к природе; стремления действовать в окружающей среде в 

соответствии с экологическими нормами поведения. 

              Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку 

поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в 

поведении; построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение 

нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий 

духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение 

приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в 

семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного 

вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей другой веры есть 

нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой 

жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов "милосердие", "сострадание", 

"прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить примеры проявлений 

любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 

современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; 

осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства; знание общепринятых 

в российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных на 

российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и 

обязанностях гражданина. 

                 Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

             Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, 

значении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной 

культуры. 

             Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры.  

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и 

способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и 

общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является 

после решения воспитательных задач - существенной и  приоритетной. 

  

 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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