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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 

 обновленного Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от31.05. 2021 года № 286; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-

1672; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Гимназия № 11»; 

 Плана внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия № 11» на 2023-2024 уч. год; 

 Положения о внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №11». 

Программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» предназначена для 

реализации в 3 классах начальной школы и рассчитана на 34 часа (при одном часе в 

неделю). 

СодержательныеосновыПрограммыразвитиясоциальнойактивности 

обучающихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии»  

Врамках,указанныхвышетенденцийбыларазработанаиначаласвоёосуществлениеВсеросс

ийскаяПрограммаразвитиясоциальнойактивностиобучающихсяначальныхклассов«ОрлятаР

оссии»(далее–Программа,программа 

«ОрлятаРоссии»).Внедрениепрограммы«ОрлятаРоссии»впрактикуобщеобразовательных 

школ Российской Федерации позволяет решать одну из главныхзадач государственной 

политики в сфере образования – сохранение и развитие 

единогообразовательногопространстваРоссии. 

 

АктуальностьПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательнойполитике, 

связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях(поправки в ФЗ 

№ 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активноеучастие в социально-

значимой деятельности» артикулируется как в текстах 

последнегоФГОСначальногообщегообразования,такив«Примернойрабочейпрограммевосп

итания»,вкоторойуказывается,что«поощрениесоциальнойактивностиобучающихся» может 

рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания 

вобразовательнойорганизации». 

Участиедетейипедагоговвпрограмме«ОрлятаРоссии»способствуетвосстановлениюбогат

огоопытавоспитательнойработысподрастающимпоколениемиегодальнейшемуразвитиюсуч

ётомвсехвызововсовременного мира. 

Вданномразделемыопределимсвоёпониманиеосновныхпонятийикатегорий,заложенных 

вПрограмме. 

 

ТезаурусосновныхпонятийПрограммы«ОрлятаРоссии» 

Понятие«социальнаяактивностьмладшегошкольника»вконтекстеПрограммырассма

триваетсякактворчески-преобразовательноеотношениесоциального субъекта к 



 

 

 

окружающей его социальной и природной среде, 

проявлениявозможностейиспособностейчеловекакакчленасоциума,устойчивоеактивное  

отношениеличностикотдельнымобщностямилиобществувцелом;развитиесоциальнойактивн

остиотражаетпревращениеличностиизобъектавсубъектобщественных отношений. 

Воспитание–

деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоц

иализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтереса

хчеловека,семьи,обществаигосударства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, 

гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,зак

ону иправопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонарода 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон № 273 

«ОбобразованиивРоссийской Федерации»). 

Коллективно-творческая деятельность – это совместная деятельность детей 

ивзрослых,направленнаянаразвитиенавыковсоциальноговзаимодействияитворческихспосо

бностей каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а 

такжеформированиеорганизаторскихспособностей.(ИвановИ.П.Энциклопедияколлективных

творческих дел– М.: Педагогика, 1989.–208 с.) 

Событийность–

этопринцип,предполагающий,чтодляэффективноговоспитаниянеобходимоповседневную,б

удничнуюжизньдетейнасыщатьяркими,запоминающимисяемусобытиями,которыебылибып

ривлекательныдлядетейиобладалибыприэтом 

достаточнымвоспитательнымпотенциалом.(СтепановП.В.Современнаятеориявоспитания:

словарь-справочник/Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:Изд-во:АНОИздательскийДом 

«Педагогическийпоиск», 2016.–С.30) 

Детскийколлектив–

группадетей,вкоторойсоздаётсясистемавысоконравственныхиэстетическивоспитывающихо

бщественныхотношений,деятельностииобщения,способствующаяформированиюличностии

развитиюиндивидуальностикаждогоеёчлена.(КовалёваА.Г.«Педагогика«Орлёнка»втермина

хи понятиях»: уч. пособие-словарь / А.Г. Ковалёва, Е.И. Бойко, С.И. Панченко, 

И.В.Романец,А.М. Кузнецова. – М: Собеседник, 2005.– 192 с.) 

Ценность – значимость для людей тех или иных объектов и явлений. 

(СтепановП.В.Современнаятеориявоспитания:словарь-

справочник/Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:Изд-

во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск»,2016.–С.47).Ценностные основания, 

заложенные в Программе: Родина, семья, команда, природа,познание,здоровье. 

Микрогруппа– основное место общения и деятельности ребёнка в смене. Вгруппе из 4-

5 человек он готовится к отрядным делам, дежурит, обсуждает 

возникшиепроблемы,делитсявпечатлениями.(И.В.ИванченкоКакрождаетсямикрогруппа:м

етодическое пособие / И В. Иванченко, учебно-методический центр ВДЦ «Орлёнок»,2017. 

– 80с.). *В коллективе класса микрогруппы формируются с целью 

чередованиятворческихпоручений. 

 

ЦенностныеоснованияПрограммы«ОрлятаРоссии» 



 

 

 

Примернаярабочаяпрограммавоспитания,задаваяцелевыеориентирыитребованиякрезуль

татампрограммвоспитанияобразовательныхучреждений,обеспечиваетсоответствиеФГОС,е

динствовоспитательногопространстваиегосмыслов в образовательных учреждениях 

Российской Федерации, а также позволяет наоснове российских базовых национальных 

ценностей выделить ценностные 

основанияпрограммы«ОрлятаРоссии»:Родина,Команда,Семья,Здоровье,Природа,Познание. 

Родина–

воспитаниелюбвикродномукраю,Родине,своемународу,дому,земле,людям,желаниеслужить

своемуОтечествутемделом,ккоторомуестьпризваниеибытьполезнымсвоейстране;формиров

аниероссийскогонациональногоисторическогосознания,российскойкультурнойидентичност

ичерезуважениенациональныхтрадицийнародов России,историии культуры своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, 

любви,верности,поддержки,сочувствия,взаимногоуважения,возможностьсохранениядобры

хсемейныхтрадицийсучётомнациональных ирелигиозныхпринадлежностей. 

Команда–содружество,искренность,уверенностьвуспехе;совместнаядеятельность в 

соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё 

времядругомуибескорыстноприходитьнапомощь,желаниедобра иблагадругому. 

Природа–бережноеиответственноеотношениекокружающейсреде,природному наследию 

своей страны, осознание влияние людей на окружающую 

среду,пониманиезависимостижизни людейотприроды. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; 

активность,любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные 

представления омногообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и 

объектов, о науке инаучномзнании. 

Здоровье–

равнениеначемпионов,ценностьздоровогообразажизни;безопасноеповедение,каквбыту,таки

винформационнойсреде,принятиесвоейполовойпринадлежности. 

 

Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делатьвместе, сообща 

и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное 

действиеиувлекательноеприключение! 

 

МетодологическойосновойПрограммыявляетсявоспитаниевколлективно-

творческойдеятельности,авторкоторойдокторпедагогическихнаук,профессор, академик 

Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Ивановсчитал, что самый 

педагогически эффективный коллектив – это единое 

содружествовзрослыхидетей,асамаяэффективнаявоспитывающаядеятельность–

та,чтосоздаётсяиразвиваетсясамимивоспитанниками,вовлечённымивпроцессжизнетворчест

ва. 

 

В.А.Сухомлинскийписал:«Вшколеучатнетолькочитать,писатьисчитать,нои думать, 

познавать окружающий мир, богатство науки. В школе учат жить. В школеучатсяжить». 

МатериалыПрограммыпозволяютпедагогамиспользоватьподготовленныематериалы в 

работе с детьми 1-4 классов. При этом, понимая огромную разницу междуобучающимися 1 

класса и более старших параллелей, мы развели логику реализации 

исодержаниетрековПрограммы в соответствии сэтими особенностями. 



 

 

 

ЦЕЛИ КУРСА 

 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-

ценностныхзнаний,отношенийиопытапозитивногопреобразованиясоциальногомирана 

основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущимипоколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему 

Отечеству,егоистории,культуре,природе,развитиесамостоятельностииответственности. 

 

Задачикурса: 

1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, 

малойРодине,общностигражданнашей страны,России. 

2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей 

семьи,своегонарода,семейнымценностисучётомнациональной,религиознойпринадлежности

. 

3. Формироватьлидерскиекачестваиумениеработатьвкоманде. 

4. Развиватьтворческиеспособностииэстетическийвкус. 

5. Воспитыватьценностноеотношениекздоровому образужизни,прививатьинтереск 

физической культуре. 

6. Воспитыватьуважение ктруду, людямтруда.Формировать значимостьипотребность 

вбезвозмезднойдеятельности ради другихлюдей. 

7. Содействоватьвоспитаниюэкологическойкультурыиответственногоотношенияк 

окружающемумиру. 

8. Формироватьценностноеотношениекзнаниямчерезинтеллектуальную,поисковуюи 

исследовательскую деятельность. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Построениекурсавнеурочнойдеятельностидля3классов 

Реализацияпрограммы«ОрлятаРоссии»длядетейсо2по4классыначинаетсяспервойчетверт

иучебного года. 

Каждый трек состоит из  занятий, два из которых предполагают 

«свободноетворчествоучителя»врамкахтогоилииноготрека,носзаданнымицелевымиустанов

камидля сохранения смысловПрограммы. 

Взависимостиоттого,являлсялиужеклассучастникомпрограммы«ОрлятаРоссии»впредыд

ущемучебномгодуилитольковступаетвПрограмму,учительвыбираеттотвводный«Орлятский

урок»,которыйемунеобходим.Представленныеурокиразличаютсянеповозрастуиклассам,апо

стажупребываниядетейвПрограмме.Предлагаемые даты проведения треков обозначены без 

учёта разницы в 

регионахсроковшкольныхканикул.Делениеучебногогодапредставленочетвертями,анесемес

трами/триместрами. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Четверть Деятельность Даты Комментарии ЭОР 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

четверть 

Вводный 

«Орлятский 

урок»для детей 

первогогода 

участия 

вПрограмме 

 

Вводный 

«Орлятский 

урок»для детей 

второгогодаучасти

я в 

Программе 

сентябрь Основными задачами 

являются 

стартПрограммыдля 

детей и 

эмоциональный 

настрой класса 

научастиев 

Программе. 

Проект “Орлята 

России” 

https://orlyatarus

sia.ru/ 

 

«Орлёнок–Лидер» октябрь Реализация 

Программы 

начинается 

сданноготрека,которы

йпозволяет 

актуализировать/ 

приобрести 

опытсовместнойдеятел

ьностив 

коллективе,чтонеобхо
димовначале 

учебногогода.Такжеза

нятиятрека 

   позволят 

выявитьпервичную 

оценкууровня 

сплочённости класса 

илидеровдля 

дальнейшего 

формированиямикрогр

упп. 

Каникулы  

 

 

 

 

 

 

II 

четверть 

«Орлёнок–Эрудит» ноябрь Вторая четверть 

отличается 

высокоймотивациейу

детейна учебную 

деятельность. В этот 

временнойпромежуто

к в школах 

проходятразличныеол

импиады. 

В рамках трека 

Проект “Орлята 

России” 

https://orlyatarus

sia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/


 

 

 

происходитзнакомств

оребёнкасразными 

способамиполучения
информации. 

«Орлёнок–Мастер» декабрь Данный трек 

проходит в два 

этапа:1–подготовка 

новогоднего 

спектакля/номера/кон
церта; 

2 – знакомство с 

мастерами 

своегоделаилучшими 

мастерами 

региона/страны. 
Каникулы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

четверть 

Игра для 

подведенияпромежут

очныхитогов участия 

вПрограмме 

январь Играпоитогам3хтре
ков: 

«Орлёнок–Лидер» 

«Орлёнок–Эрудит» 

«Орлёнок–Мастер» 

Игруучительпроводит 

самостоятельно,испол

ьзуя 

предоставленные 

методическиерекомен

дации. 

Проект “Орлята 

России” 

https://orlyatarus

sia.ru/ 

 

«Орлёнок –

Доброволец» 

январь Тематика трека 

актуальна 

круглыйгод, поэтому 

учитель 

можетобращатьсяк 

имеющемуся 

социальному опыту 

детей и 

историидобровольчес

кого/ 

волонтерского/тимур

овскогодвижениявлю

бое 

времяучебногогода. 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/


 

 

 

«Орлёнок –

Спортсмен» 

февраль Учитываяразницувпо
годных 

условиях 

предлагается трек 

провестив данное 

время: в большинстве 

школпроходят 

различные 

соревнования,посвящ

енные 23 февраля и 

пр. В 

томчисле,всоответств

иисвозрастом, 

можнопровести 

Весёлыестраты, 

«Папа,мама,я–

спортивнаясемья»идр

угиесоревнования, 

чтобы 

минимизироватьвозде
йствия 

гиподинамического 

кризисасерединыучеб

ногогода. 

 «Орлёнок–Эколог» март Несмотря на 

большую разницу 

вклимате регионов 

страны, весна –

наиболее 

благоприятный 

период 

дляреализации трека. 

Погодные 

условияпозволяют 

уже часть 

мероприятийтрекапр

оводитьзапределамиз

дания 

школы. 
Каникулы  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

четверть 

«Орлёнок –

Хранительистори

ческойпамяти» 

апрель В логике Программы 

важно, 

чтобывсетрекипрошлидот

река«Орлёнок 

– хранитель исторической 

памяти»,таккакон 

является 

треком,подводящим итоги 

участия в учебномгоду. 

Основная смысловая 

нагрузкатрека: 

Я– хранитель 

традицийсвоей семьи, 

Мы (класс) – хранители 

своихдостижений, 

Я/Мы–хранители 
исторической 

памятисвоейстраны. 

Проект “Орлята 

России” 

https://orlyatarus

sia.ru/ 

 

Подведение 

итоговучастия в 

Программев 

текущем 

учебномгоду 

май В УМК – использование 

игровыхметодов 

диагностики 

результатов.Основными 

результатами, 

которыенамнеобходимооц

енить,станут: 

- личностноеразвитиеребё

нка 

(изменениеегопозицииот 

«наблюдателя» до 

«активногоучастника»); 

- сформированностькласса

какколлектива; 

- уровеньпринятия/осознан
ия 

ценностей,заложенныхвП

рограмме. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими 

школьникамисодержанияучебно-

методическогокомплексапрограммы«ОрлятаРоссии»определеныв соответствии с ФГОС, 

основными направлениями воспитания, зафиксированными вПримерной рабочей 

программе воспитания и основываются на российских базовыхнациональныхценностях. 

Поитогамучастиявпрограмме«ОрлятаРоссиивтечениеучебногогода»младшийшкольник: 

● понимаетважностьсоциально-

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/


 

 

 

значимыхценностейПрограммы(понимаетсопричастностькисторииродногокрая,своейРод

ины—

России,Российскогогосударства;осознаётпринадлежностьксвоемународуиобщностигражда

нРоссии;понимаетзначениегосударственныхсимволов;уважаетдуховно-нравственную 

культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой 

жизни,ценностьродногоязыка,русскогоязыка;сознаётипринимаетсвоюполовуюпринадлежн

ость,соответствующиеейпсихофизическиеиповеденческиеособенностисучётомвозраста;ори

ентированнафизическоеразвитиесучётомвозможностейздоровья, занятия физкультурой и 

спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека,семьи, общества; понимает ценность 

природы, зависимость жизни людей от природы,влияниелюдей наприроду, 

окружающуюсреду); 

● применяетвжизнипозитивныйопыт,полученныйврезультатеучастия в 

различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в 

жизникласса,общеобразовательнойорганизациивдоступнойповозрастусоциальнозначимойд

еятельности;умеетоцениватьпоступкиспозицииихсоответствиянравственнымнормам,осозна

ётответственностьзасвоипоступки;проявляетстремлениексамовыражениювразныхвидаххуд

ожественнойдеятельности,искусстве;владеетосновными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту,природе, обществе; проявляет интерес к разным 

профессиям; участвует в 

различныхвидахдоступногоповозрастутруда,трудовойдеятельности;проявляетлюбовьибере

жноеотношениекприроде,неприятиедействий,приносящихвредприроде,особенноживымсу

ществам;имеетпервоначальныенавыкинаблюдений,систематизации и осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областяхзнаний); 

● демонстрируетсоциально-

значимуюактивностьвсоциуме(демонстрируетуважениекгосударственнойсимволикеРосс

ии,своегорегиона,местампочитаниягероевизащитниковОтечества);первоначальныенавыкио

бщенияслюдьмиразныхнародов,вероисповеданий;вовзаимодействиисокружающимидоброж

елателен,проявляетсопереживание,готовностьоказыватьпомощь,выражаетнеприятиеповеде

ния,причиняющегофизическийиморальныйвреддругимлюдям,уважаетстарших; бережно 

относится к физическому здоровью, соблюдает основные 

правилаздоровогоибезопасногодлясебяидругихлюдейобразажизни,втомчислевинформацио

нной среде, проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к 

труду,людямтруда,демонстрируетбережноеотношениекрезультатамтруда;придерживаетсяв

своейдеятельностиэкологическихнорм;выражаетпознавательныеинтересы,активность,любо

знательностьисамостоятельностьвпознании,демонстрируетвдеятельностииповседневномоб

щенииинтереси уважениекнаучнымзнаниям,науке). 

 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Обучение ведется на безотметочной основе. 

Для оценки эффективностизанятий можно использовать следующие показатели: 

 степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 

 поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты; 

 результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно; 



 

 

 

 косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, литературному чтению 

и др. 

 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 - проектор  

 - ноутбук 



 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Тема Коли

чество 

часов 

Срокпров

едения 

Дата 

проведен

ия 

Предмет изучения Видыдеятел

ьности 

Формазанят

ия 

 СтартПрограмм

ы 

     

1 Вводный

«Орлятск

ийурок» 

1 сентябрь    Играна 

командообр

азование. 

 

 «Орлёнок–Лидер»  

2 «Лидер– 

это…»,  

1 октябрь  Введение в тему,мотивация,целеполагание. 

Знакомствос понятием«Лидер»: лексическая работа –

значениянового слова. 

От учителя звучитвопрос детям: кто сомной хочет в 

команду. Играна командообразование. 

Анализируем: чтополучилось? Что неполучилось? 

Ктовыступил в ролилидера? Работаем вгруппах 

сконструктором 

«Лидер», собираемкачества лидера, ввидеопорнойсхемы. 

Играна командообразование. Анализ игры 

поконструктору«Лидер».Какиекачества присущи лидеру? 

Чтоещё необходимолидеру? 

*Работасконструктором.Подведениеитогов: 

конструктор «Лидер»(собираем качествалидера,как 

опорную схему). 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Взаимодейс

твие–

групповое. 

Играна 

командообр

азование. 

Динамическ

ие 

паузы. 

3 «Ямогуб

ытьлидер

ом» 

 октябрь  Повторениеконструктора«Лидер». 

Работа в группах:назвать 1-3известных лидеровнашей 

страны,почемуихможносчитатьлидерами, какими 

качествамиони обладают. 

Если появляютсяновые качества,которыхнебыло 

раньшевконструкторе«Лидер», 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

Беседа. 

Тренингна 

выявления 

лидера 

вкоманде. 

Видео«Инт



 

 

токонструктордополняем.А кто может 

бытьлидером?Лидером 

может быть каждый, иямогу! 

Тренинг на выявлениялидера в команде (счек-листами, 

где детипосле каждогоупражнениязаписывают, кто, по 

ихмнению,быллидером).Тренингдолжен 

содержатьупражненияхудожественно-эстетического 

содержания,интеллектуального,спортивногои т.п. 

*Работасконструктором“Лидер” , подведениеитогов. 

Подведение итогов:Видеоотучителя 

«Интервью слидером».Ответнавопрос:«Какиекачества 

помогли мнестать лидером? 

Обсуждаем: где можетпроявитьсебя,раскрыться лидер? 

Вовсехли ситуацияхямогубытьлидером? 

аимодейств

ие –

групповое. 

ервьюслиде

ром». 

Динамическ

иепаузы. 

4 «Вкоман

дерождае

тсялидер

»,  

1 октябрь  Возвращаемся кконструктору 

«Лидер»,гдеучительзаранеедобавляет многоновых 

качеств лидеракак положительных,так и 

отрицательных.Обсуждаем! Убираемлишнее. 

Чтобы обладать этимикачествами, чтонеобходимо мне 

личносделать?–обсуждаемв группах. 

Обсуждаемположительные 

иотрицательныесторонылидерства. 

Введение ЧТП иразвитие уменияработать в 

команде.Что такое 

ЧТП(чередованиетворческихпоручений?Какиемогут 

бытьпоручения? Как ихможно 

выполнять?)Делимсянакоманды.Оформляемнаглядно. 

Тренинг – пробуемвыполнить здесь исейчасЧТП. 

Дети получают первыйопыт работы, закоторую они 

ответственны.Дополняемконструктор«Лидер»– 

ответственность запорученноедело,умениедержатьцель. 

*Работасконструктором.Общее подведениеитогов: 

чтополучилось? Какиетрудностивстретили?Как 

стать лидером?(формулируем шаги 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

групповое. 

Беседа.Трен

инг.Динами

ческиепауз

ы. 



 

 

клидерству,дополняемих вконструктор) 

5 «КЛАСС

ныйвыхо

дной» 

 октябрь  Выход детей сродителями,наставниками 

икласснымруководителемна«выходной». С цельюдля 

сплоченияколлектива класса,родителей инаставников. 

Привлечениенаставниковобязательно– 

старшеклассников,которые помогают ворганизации 

испытаний.Предполагается, чтоэти испытанияраскроют 

лидерскиекачества в учениках.Дети 

учатсяпреодолеватьсебя,свои страхи, учатсяставитьцели. 

Мини-анализсовместный сродителями, 

наставниками 

идетьмипослеверёвочногокурсапоконструктору«Лидер». 

Дети учатсяобъективно оцениватьсебя, свои силы 

ивозможности. 

Анализируют, чтополучилось и почему?что не 

получилось ипочему? чегонехватилодлятого,чтобыбыло 

лучше? 

Познавател

ьная,игрова

я, досугово-

развлекател

ьная.Взаим

одействие –

групповое. 

Верёвочны

йкурс 

6 «Отидеи 

– кделу», 

КТД«Вм

естемыс

можемвс

ё» 

1 октябрь  По методике КТДработаем надсозданием общего деладля 

других ребят (для1-2 классов, впараллели,для 

родителей и пр.) 

Готовимся, проводими анализируем (6этапов 

коллективно-творческогоделапоИ.П.Иванову) 

Познавател

ьная,игрова

я, досугово-

развлекател

ьная.Взаим

одействие –

групповое. 

КТД 

7 «Встреча

стем,кто

умеетвес

тиза 

собой», 

«Мыдру

жныйкла

сс!» 

1 октябрь  Гость рассказывает,какважнобытьответственным 

передлюдьми, что помогаетемубыть 

лидером,вестизасобой. 

Смотрят фото/видеокак проходил трек.Подводят 

итоги,обращаяськконструктору «Лидер».Каждая группа 

(поЧТП) придумывает,готовити показывает 

для ребят сюрприз.Вывод: мы дружныйкласс! 

Итоговаясоциометрия. 

Познавател

ьная,пробле

мно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –парное. 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Встреча 

синтересны

милюдьми. 

Динамическ

иепаузы. 

Подведение 

итогов 



 

 

 

«Орлёнок–Эрудит» 

8 «Ктотако

йэрудит?

» , «Я–

эрудит,аэ

тозначит

…» 

1 ноябрь  Введение в тему,мотивация,целеполагание. 

Знакомство спонятием(повторенияпонятия) 

«Эрудит»:лексическаяработа–значенияновогослова 

– подобрать изпредложенныхвариантов 

определений наиболееточноеипонятное 

самимребятам. 

* Работа с символомтрека - конвертом-копилкой: 

работаем, вкладываемпонятие «эрудит»,рисуем 

словесныйпортретэрудита. 

Учимся работать вгруппах: Кто онисамые 

известныеэрудиты России?Игра«Лото»–соединить ФИ 

ипортрет известногороссиянинаивчемзаключался его 

талант,открытия и пр. –Ломоносов М., Д.Менделеев,Н. 

Лобачевский, В.Вернадский,Л.Ландау,И.Павлов. 

Назватькачества,которые помогут статьэрудитом. 

Интеллектуальнаяигра 

«Вопрос от эрудита» -вопросы должны 

бытьсвязаныс«Лото». 

*Работа с конвертом-копилкойтрека«Орлёнок – 

Эрудит».Подведение 

итогов:ктосегодняпоказалсебя,какэрудит? Вкладываем в 

конверт-копилку«Эрудита». 

Опорнуюсхему,начатую в 1-2 классах,дополняем и 

вкладываем вконверт-копилку«Эрудита». 

 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное. 

Взаимодейс

твие:группо

вое. 

 

Игра 

«Лото».Инт

еллектуальн

аяигра 

«Вопрос 

отэрудита». 

Игра 

«Интеллект

уальныйкро

ссворд» 

9 «Игра–

этополез

ноиинтер

есно», 

«Эрудит

–

1 ноябрь  Методы активизациимозговойдеятельности: 

упражнения наразвитиелогики,смекалки, задачи 

дляинтеллектуальнойразминки. 

Учимся работать вгруппах и 

подбиратьвопросыпотемеигры. 

Выдвигаем способызапоминать, думать,узнавать… 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Взаимодейс

твие –

групповое. 

Игра«Эврик

а». 

Презентаци

я«10 

великих 

изобретени



 

 

этоширо

кийкруго

зор» 

 

Игра «Эврика» – заосвоение способовзапоминания и 

поискаинформации,составления вопросовпо 

интеллектуальнымзнаниям. 

- 1этап игры– каждаягруппа детейподбирает 

вопросучителю из 

доступныхисточников,учительдемонстрируетобучающим

сякаконищет ответ на вопрос иотвечаетребятам. 

- 2 этап игры – учительзадаёт ребятамвопросы, они 

ищутответи отвечают. 

- 3 этап – дети задаютвопросдругдругу. 

*Работа с символомтрека-конвертом-копилкой 

Эрудита.Определяемзначимостьсовместной 

работы.Способы запоминаниявкладываемвконверт-

копилку. 

Презентация«10великих изобретенийрусских учёных» 

- какученыерасширяютсвои знания.Как я сам 

могупополнитьсвоизнания? Что для этогонужносделать? 

Знакомство с детскойлитературой,журналами, 

Интернетресурсами, где можнонайтизнания. 

Заполняем по группамкруг Знаний 

Онпоможетпедагогувыявитьинтеллектуальныеинтересыд

етей, 

*Работа с конвертом-копилкойтрека 

«Орлёнок – Эрудит».Вкладываем в конверт-копилку. В 

конце годаанализируем – чтоузналиит.п. 

Учимся выдвигатьидеи и планировать:для кого 

можнопровестиинтеллектуальнуюигру, группа 

должнапредложитьидеюпо 

Проведениюинтеллектуальнойигры для ребят 1-2класса. 

Обсуждаем идеи.Синтезируем все идеив одну. 

Определяемплан действий поподготовке. 

Распределяемобязанности. 

*Работа с конвертом-копилкойтрека 

 йрусскихуч

ёных». 

КругЗнаний

. 



 

 

«Орлёнок – Эрудит».Подводим итоги: 

каксработали?Результатвкладываем вконверт-копилку. 

10 «Твори!

Выдумы

вай!Проб

уй!», 

КТД«Иг

рай,учис

ьиузнава

й» 

1 ноябрь  Вспоминаем прошлое  занятиесоставляем план, 

чтоделали – решали длякого будем 

проводить,придумывали,обсуждали,планировали,распре

деляли. 

Готовим вопросы,оформление и т.д.Пробуем провести 

всвоёмклассе. 

Анализируем. 

Вывод – КТД(вводитсяэтопонятие для ребят)-это… 

Дополняем планэтапами подготовки 

ипроведенияКТД.Вдальнейших трекахпользуемся 

этимпланом. 

Повторяют этапы КТДна практике. Заполняятаблицу 

спроектированиемнового КТД, егоподготовкой, 

проведением,анализом. ПроводимКТД для ребят 1-

2класса. 

*Работа с конвертом-копилкойЭрудита. 

В конверт-копилкувкладываем своивпечатления. 

Социальное

творчество. 

Взаимодейс

твие: 

групповое. 

Работавгру

ппах. КТП 

11 Встречас

эрудитом

«Хотимв

сё 

знать!». 

Итогитре

ка«Наста

ртеновых 

открыти

й» 

1 ноябрь  Данное занятиеотводится для очнойвстречи с 

личностью,котораявоплощаетвсебе успех в 

рамкахизучаемоготрека. 

Приглашенный гостьможет быть известенна 

городском,региональном,всероссийском 

уровне.Приглашаем с учётомтого,что онинтересен 

детямданноговозраста. 

*Работа с конвертом-копилкойтрека 

«Орлёнок – Эрудит».Дополняем конверт-копилку 

своимивпечатлениямиовстрече.Смотрят 

фото/видеокакпроходилтрек. 

*Работа с символомтреква - конвертом-

копилкойЭрудита.Открываютконверт-

копилкуанализируютрезультат, совместносоставляют 

«опорнуюсхему» и размещают вклассномуголке. 

Познавател

ьная,пробле

мно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –парное. 

Встреча 

синтересны

милюдьми. 

Динамическ

иепаузы.по

дведение 

итогов. 



 

 

Работавпарах:придумать и проигратьс ребятами 

конкурс/вопросна эрудицию. 

Награждение ипоощрениелучшихребят. 

«Орлёнок –Мастер» 

12 «Мастер 

– 

это…»,«

Россияма

стеровая

» 

1 декабрь  Введение в тему,мотивация,целеполагание. 

Знакомство спонятием «мастер»:лексическаяработа–

значенияновогослова. 

Работапогруппам,задание:приведите изсвоей жизни 

примерымастеровсвоегодела,ребятарассказывают 

друг другу («Моя мамамастерсвоего дела.Она...»). 

Блиц-высказыванияребят:«Я узнал, что уНикиты мама 

повар.Она мастер готовитьсалаты»…) Пробуем себя в 

ролимастера–Чтоможетделать мастер? 

Хотитепопробовать себя вроли мастера? 

Обсуждаем,придумываем, делаемколлективную 

творческую работу(возможныеварианты: 

оригами,аппликация,нарисованнаякартина,раскрашивани

е и др.).Главная идея – ребятасами используют 

ипоказывают техникиизготовления, которыеимизвестны. 

Подводим итоги: ктотакой мастер?Ктоможетбыть 

мастером?Какимимыбылимастерами? Как 

мастерсоздаётсвоюработу–

«придумывает,делает/создаёт, 

показывает и радуетдругих». 

*Работа с символомтрека -  шкатулкойМастера. 

Сохраняем в шкатулкемастера 

определение,какмастерсоздаетсвоюработу. 

В конце занятияучитель знакомитребят сосвоим 

мастерством (я тожемастер – рисовать,петь,делать 

ремонты…). 

Презентацияучителя о 10 самыхизвестных 

мастерахродногокраяРоссии. 

Учимся придумывать:кто из вас хочет бытьмастером? 

Какиеэтапы проходитмастер, чтобы 

Познавател

ьная,досуго

во-

развлекател

ьная,худож

ественноетв

орчество,пр

облемно- 

ценностное

общение. 

Взаимодейс

твие   –

групповое. 

 

Блиц- 

высказыван

ия. 

Презентаци

я учителяо 

10 самых 

известных 

мастерахро

дного 

края,России

. 

КТД 

«Россия 

мастеровая

». 



 

 

показатьлюдямсвоёпроизведение(обращаемсякшкатулке

Мастера). 

Учимся работать вгруппах. 

Разбивканамикрогруппы по 5человек. 

Притча о мастерах (вметодическихрекомендациях) –

обсуждаем, делаемвывод. 

КТД «Россия мастеровая» 

- 1 вариант: может 

быть в форме лото –город России на карте,чемславится, 

чемуможемнаучиться–каждая группа готовитсообщение. 

Коллективная карта страны. 

- 2 вариант:каждаякоманда получаетконверт с 

заданием, вкотором один изнародных промысловРоссии. 

Необходимо распределиться в группе на пары и 

Выполнить задание. 

Потомсобраться вместе и подготовитьрассказ о 

промысле.Презентовать другимгруппам. 

Задания: раскраситьправильно,подготовить 

сообщение повопросам обисториипромысла, 

рассказатьвыразительностихотворение об этомпромысле. 

Вывод: в России многомастеровсвоегоделаимы можем 

тоже статьмастерами. 

*Работа с символомтрека - шкатулкойМастера:выводы 

оважностиработывместе,наобщеедело,помогатьдругдруг

у. 

13 «ГородМ

астеров», 

«В 

гостикма

стерам» 

1 декабрь  Играпо станциям«Город мастеров» 

сиспользованиемразличныхнаправленийдеятельности, 

одной изстанций должна статьзнакомство 

спословицамиомастерах. 

*Работа с символомтрека - шкатулкойМастера. 

Подведениеитогов:вшкатулку вкладываемпословицы и 

своивпечатления«Рейтингпопулярности». 

- 1 вариант: идём 

наэкскурсиюкмастерам(знакомимсяспрофессиональными

Познавател

ьная, 

игровая. 

Взаимодейс

твие –

парное,груп

повое 

 

Играпо 

станциям 

«Городмаст

еров». 

Экскурсия/

мастер-

класс 



 

 

мастерами – это можетбытьтеатр, музей,библиотека, 

дворецтворчестваи пр.). 

- 2 вариант:родители/наставникидемонстрируют 

своёмастерстворебятам. 

- 3 вариант: мастер-класс от учителя 

«Делай как я, делайлучшеменя!».Наданном 

занятииученикамможнопредложитьучастие вмастер-

классах поразвитиюактёрскихспособностей, дляразвития 

мимики,речи, постановкиголоса, угадываниюэмоций и 

пониманиюдругдругапосредствомигры«Крокодил». 

*Работа с символомтрека - шкатулкойМастера: 

какиепрофессиимастеровузнализаэтовремя? 

14 «Отидеи 

–кделу!», 

КТД 

«Мастер

своегоде

ла» 

1 декабрь  Учимся работать вгруппах,проектировать, идти 

ксовместномурезультату,реализовывать. 

Работаем по этапамКТД. 

Предложите своё дело,которое покажет, чтомы тоже 

можем бытьмастерами. Работа 

погруппам.Выдвижениеидей. Выбор самойинтересной 

ит.п. 

Тренинг«Мы мастера»мы мастера петь, мымастера 

танцевать(общий танец) и пр.видеосюжеты,записанные 

мастерамисвоегодела,чтобыдетям было 

удобнеевыполнятьзадания. 

*Работа с символомтрека -  шкатулкойМастера. 

Вшкатулкувкладываемитогиделаисходя из анализаКТД, 

можно снятьвидеосвпечатлениями 

ребят. 

Реализуем в классе длясебя или для ребят 1-2класса 

(необходимопрописатьдляучителей,как этосделать). 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Взаимодейс

твие –

парное,груп

повое. 

Тренинг 

«Мы 

мастера» 

КТД 

15 «Мастер

–это 

звучитго

рдо!», 

«Путьвм

1 декабрь  Данноезанятиеотводится для очнойвстречи с 

личностью,который являетсяМастеромсвоего 

дела! 

Приглашенная персонаможет быть 

известнойнагородском,региональном,всероссийскомуров

Познавател

ьная,пробле

мно-

ценностное 

общение.Вз

Встреча 

синтересны

милюдьми. 

Динамическ

иепаузы. 



 

 

астерств

о»–

подводи

м 

итоги 

не 

– по возможностямшколы и фантазииучителя. С 

учётомтого, чтоприглашаемая 

персонаинтереснадетямданноговозраста. 

Смотрят фото/видеокакпроходилтрек. 

 

 

аимодейств

ие –парное. 

 

16 Подведение промежуточных итогов 

 Играпоит

огам3-

хтреков: 

«Орлёно

к –

Лидер» 

«Орлёно

к – 

Эрудит» 

«Орлёно

к –

Мастер» 

1 январь  Открываютшкатулку 

мастера,анализируютрезультат,совместносоставля

ют опорнуюсхему и размещают вклассном 

орлятскомуголке. 

Награждение и поощрение ребят. 

 Подведение 

итогов 

«Орлёнок–Доброволец» 

17 «От 

словак 

делу», 

«Спешит

ьнапомо

щь 

безвозме

здно!». 

КТД«Соз

дайхоро

шеенастр

оение» 

1 январь  Введение в тему.Мотивация,целеполагание. 

Знакомство спонятиями«Добро.Доброволец 

иволонтёр.Добровольчество»:лексическаяработа–

значениеновыхслов. 

Почему люди хотятпомогать? 

Смотрим и обсуждаеммультфильм «Рукапомощи»– 

обсуждение(чтопроисходит с сердцеммальчика, какими 

качествами долженобладать волонтёр) –рисование 

словесногопортретаволонтёра. 

Символ волонтёрства –приподнятая рука 

сраскрытойладонью исердцем. 

*Работа с символомтрека«Орлёнок–

Доброволец»Создаем символволонтёрства(детиобводят 

Познавател

ьная,пробле

мно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

групповое. 

. 

Просмотр 

мультфиль

ма 

«Рукапомо

щи». 

Динамическ

иепаузы. 

Работа по 

группам.Ре

шениекейса

«Какпоступ

ить в 

даннойситу

 



 

 

свою ладонь ирисуютсвоёдоброесердце, все 

ладошкисоединяютв кругдобра «Классный кругдобра»)– 

сэтим 

символом работаем наследующихзанятиях. 

Коллективноеобсуждение: какиедобрые деласовершают 

волонтёрыдлядругих людей? 

Подведение итогов:слайд презентация отучителяс 

комментариямидетей«Как волонтёрыпомогают?» 

ВолонтёрскоедвижениевРоссии.Гдепомогают 

волонтёры и почемувсемэтоважно. 

Почему люди говорятволонтёрам«спасибо»? 

Видыволонтёрства. 

Работапогруппам: 

1. Решениекейса«Как поступитьвданной ситуации и 

чтопопросить в награду?»Вывод – 

настоящееволонтерствобезвозмездно, этодлядругих… 

*Работа с символомтрека: 

дополняем «Классныйкругдобра»– 

безвозмездно, для других. 

2. Что лично я могусделать для 

других?Составлениеспискадобрыхдел. 

*Работаем с символомтрека: 

фиксируемпереченьвкругедобра. 

Рассказ учителя осамых известныхволонтёрах 

России(презентация). 

Список добрых дел.Выбираем 

«Создайхорошеенастроение». 

Обсуждаем: Какможно создатьхорошее 

настроениедругим?Придумываем.Делимся на 

группы.КТД «Создай людямхорошее настроение»(через 

созданиеплаката-сюрприза) 

ации и 

чтопопроси

ть в 

награду». 

КТД 

«Создай 

людямхоро

шее 

настроение

».Мини-

тренинг. 

Флешмоб 

«Хорошеен

астроение». 

Динамическ

иепаузы. 

18 «Сзабото

йостарш

их», 

1 январь  Демонстрациядетьми результатовКТД «Создай 

хорошеенастроение». 

Совместноеобсуждениес 

Познавател

ьная,пробле

мно-

КТД 

«Создайхор

ошеенастро
 



 

 

Подготов

каКТД«

Отидеик

делу» 

родителями и детьми:Как делать добро длябабушек и 

дедушек?(для родных, соседей)Что значит 

бытьдобрым рядом сними? 

Рассказучителяо«Фонде «Старость врадость». 

Совместнаяпоздравительнаяоткрыткадля старшего 

поколения. 

*Работа с символомтрека:дополняем«Классный 

кругдобра»: проявляйдоброту… 

 

Учитель рассказываетродителям и детямобакции 

«Коробкахрабрости», о том,что необходима будетих 

помощь. 

Обсуждаемидополняем«Кругдобра» вместе сродителями. 

«Коробку храбрости»оформляем и делаемнауроке 

«Технологии».Реализовываемпридуманныеидеи. 

*Работа с символомтрека:дополняют«Классныйкруг 

добра». 

Привлечение кпроведению КТДсоветников,наставников-

подростков:показывают примерыфлешмобов. 

Напоминаем этапыподготовки КТД и поним 

проектируем иорганизуем.Репетируем. 

Встречаемсястворческими группамидругихклассов, 

договариваемся,организуем.Встречаемсяс 

администрациейшколы –договариваемсяоместе, времени 

и др. 

ценностное 

общение 

художестве

нноеи 

социальное 

творчество. 

Взаимодейс

твие –

парное,груп

повое. 

ение».Бесед

а. 

Акции 

«Коробкахр

абрости»Ди

намические

паузы. 

КТД 

«Флешмоб» 

19 КТД 

«Подари

улыбкум

иру!», 

«Добров

олец –

это 

доброесе

рдце», 

1 январь  Непосредственнопроводимзапланированное и 

ужеразработанное сдетьми коллективно-творческоедело. 

Совместноанализируем. 

*Работа с символомтрека: 

дополняем«Кругдобра» своимивпечатлениями, 

фотографиямии пр. 

Встречас гостем,который достигуспехов в 

областидобровольчества. 

Дополняют «Классныйкруг добра» 

Познавател

ьная,пробле

мно-

ценностное 

общение,ху

дожественн

оеи 

социальное

творчество. 

КТД«Флеш

моб» 

Встреча с 

интересным

илюдьми. 

Динамическ

иепаузы. 

Беседа.Дин

амические 

 



 

 

«Портрет

добровол

ьца» 

новойинформацией,которую, возможно,узналиотгостя. 

*Работа с символомтрека:коллективнаяработа 

«Классный кругдобра». 

Дополняем качествамидобровольца, выбираяиз 

предложенногоучителем перечня(милосердный, 

злой,отзывчивый, вредный)или составляют 

свойпереченькачеств. 

Дополняем делами,которыеещёможем сделать – данные 

деламогут бытьорганизованы втреке 

«Орленок-Эколог» иливдругих треках. 

На ладошках, которыедетиизготовилисамостоятельно 

напредыдущих занятиях,дописывают,продолжаяфразу 

«Быть добрым изаботитьсяодругих – это …» 

Взаимодейс

твие –групповое. 

паузы. 

«Орлёнок–Спортсмен» 

20 «Движен

ие–

жизнь!» , 

«Основы

ЗОЖ» 

1 февраль  Введение в тему,мотивация,целеполагание. 

Знакомство спонятием «Орлёнок –Спортсмен»: 

лексическаяработа–значениеновогослова. 

Что такое здоровыйобразжизни?Изчего он 

складывается?Что необходимообязательно делать,если 

хотимдолгооставатьсяздоровыми? 

Создаем визуальныйобраз«Орлёнка- Спортсмена», 

дописывая к немуответы детей. В ходеразговора 

учительобращает внимание наслова детей 

оважностизарядки. 

КТД «Зарядка» 

1. Придумываем1-2упражнениядля 

зарядки (одна группа –утреннюю, вторая – вшколе на 

перемене,третья– если усталделать 

урокидома,четвертаягруппа–…). 

2. Составляемкомплекс зарядки длядома. 

Оформляемпридуманное и детизабирают 

домойпереченьупражнений. 

Введение в ЧТПпроведение 

утренней/дневной/набольшой переменезарядки для 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение,фи

зкультурно- 

спортивная. 

Взаимодейс

твие –

парное, 

групповое. 

КТД 

«Зарядка».

Динамическ

иепаузы. 

Работасчек-

листом. 

Работапогр

уппам 

«ОсновыЗО

Ж». 

 

 



 

 

всегокласса. 

*Работа с символомтрека«Орлёнок–Спортсмен» – чек-

листом: размещение1-го пункта в чек-листе–

«Ясделал(а)зарядку». 

Определяем основыЗОЖ: 

работаем по группам:каждая группапредставляет 

свойрезультат работы:режим дня, правильноепитание, 

закаливание,гигиена, безопасноеповедение – 

можнорисовать,можносделать коллаж, 

можнопредставить визуальноипр. 

Наставник проводит:танцевальнуюразминку под песню 

оздоровом образе жизниарт-группы 

«Хорошеенастроение». 

*Работа с символомтрека«Орлёнок–спортсмен» – чек-

листом: размещение2-го пункта в чек-листе-

«Ясоставил(а)свойрежимдня». 

21 «Мыгорд

имсянаш

ими 

спортсме

нами»,«С

тозатейд

лявсехдр

узей» 

1 февраль  Учитель показываети рассказываето 10великих 

спортсменахстраны. 

Работа в группах –выбрать вид спорта,нарисоватьего 

эмблему, придумать ипоказатьодноиздвижений 

(илиупражнение из этоговида 

спорта),придуматьрассказоб 

этомвиде спорта.*Работа с символомтрека: размещение 

3-гопунктавчек-листе-«Я был(а) 

сегодняоченьактивнымимногодвигался(лась)». 

В орлятский уголокдобавляемфотовеликих спортсменов 

страны. 

Игра с элементамиТРИЗ: придумываемновыйвид спорта. 

Мини-соревнования поэтимвидам спорта. 

Каки гдеямогуиграть в эти 

игры?Чемумогунаучитьсвоихдрузей? 

*Работа с символомтрека:размещение4-гопунктавчек-

листе–«Я придумал(а) новыйвидспорта». 

Делаем фото с этимивидами спорта,подписываем 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

групповое. 

Работа в 

группах.Ди

намические

паузы. 

Работасчек-

листом. 

Игра с 

элементами 

ТРИЗ 



 

 

названиеи размещаем ворлятскомуголке. 

Презентация от учителя «Весёлые и необычные виды 

Спорта в России». 

22 КТД 

«Спорти

вное». 

Спортив

наяигра 

«Книгаре

кордов» 

1 февраль  Кто такой болельщик?Чем он «болен»? 

Рольболельщика?Какможно поддержатьсвоюкоманду? 

КТД«Плакатболельщика». Форматплаката –А4 для 

каждойкоманды.Ребята придумывают,рисуют, 

«защищают»плакат. Каждаякоманда 

придумываеткричалку, лучшуюразучиваютвсевместе. 

Игра-обсуждение«Копилкаболельщика» –

показываемвидеофрагментыповеденияболельщиков(прав

ильные инеправильные),обсуждаем 

ихповедениеисоставляем правилаболельщика.Размещаем 

правила ворлятскомуголке. 

Видеообращениевеликого спортсмена(1-2 минуты), как 

емупомогли болельщикипобедитьвсоревнованиях. 

*Работа с символомтрека: размещение 5-гопунктавчек-

листе–«Япридумал(а)несколько «кричалок»болельщика». 

Спортивныесоревнования.Используем 

плакаты,кричалки. 

*Работа с символомтрека«Орлёнок–Спортсмен»: 

размещение6-гопунктавчек-листе– 

«Япринял(а)участиевсоревнованиях». 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

парное,груп

повое. 

КТД 

«Плакатбол

ельщика». 

Игра-

обсуждение 

«Копилка 

болельщика

».Работасче

к-листом. 

Спортивны

е 

соревнован

ия 

23 «Встреча

-

подарок»

. 

«Азбуказ

доровья» 

1 февраль  Встреча – подарок синтересными людьмиизобласти 

спорта.Гостирасскажутдетям, что необходимодля того, 

чтобы бытьпрофессиональнымспортсменом. 

Размещение 7-гопунктавчек-листе-«Я узнал(а) как 

статьпрофессионаломвспорте»Подведениеитогов. 

Что важного для себяузнали? – обобщениечек-листа. 

Составляемазбукуздоровья (эта работаможет 

бытьпродолжена на урокахокружающегомира, 

врамкахдругих треков). 

Познавател

ьная,пробле

мно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие -

парное,груп

повое. 

Встреча 

синтересны

милюдьми. 

Динамическ

иепаузы. 

Работасчек-

листом. 

Подведение 

итогов. 

 

«Орлёнок –Эколог» 

24 «ЭКОЛО 1 март  Введение в тему.Мотивация,целеполагание. Познавател КТД 



 

 

ГиЯ». 

«Странаэ

кологии 

Знакомство спонятиями«Экология. 

Эколог»:лексическая работа -значенияновыхслов. 

КТД «Экологическаятропа»: Работавпарах. 

*Работа с рюкзачкомЭколога:в ходе КТД 

собираемрюкзачок эколога (чтодолжен знать 

эколог),чтобы отправиться впутешествиепотреку. 

Подведениеитогов. 

Мотивация:видеофильм красотаприродыРоссии. 

Как сохранить?Уберечь? 

*Работа с символомтрека - рюкзачкомЭколога: 

составляем правилаэколога (добавляем врюкзачок). 

Что люди делают у насвстране, чтобысохранить 

природу?Презентация/видео оработе 

экологов(добровольцев,профессионалов,взрослыхи 

детей). 

Кейс «Странаэкология» – решаемэкологическиезадачи. 

*Работа с символомтрека - рюкзачкомЭколога. 

Анализ: дополняем рюкзачок эколога. 

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

парное,груп

повое 

«Экологиче

скаятропа». 

Динамическ

иепаузы. 

Просмотр 

мультфиль

ма.Презента

ция/видео о 

работеэколо

гов. 

Кейс 

«Странаэко

логия». 

Динамическ

иепаузы. 

25 «Мойсле

д 

напланет

е». 

КТД«Зна

ю,умею,д

ействую» 

1 март  Актуализацияважности бережногоотношения к 

природеипланете. 

Какие экологическиепроблемы есть внашем регионе? 

Какмусор влияет наприроду? 

Дидактическаяигра«Что в мусорномведре?»Как 

уменьшитьколичество бытовогомусора? 

СмотримэкологическиймультфильмЧто мы можем 

сделатьдля этого? 

В ходе обсуждения ипредложений детейучителю важно 

вычленитьвысказывание: «можемсделатьплакат с 

призывом не бросатьмусорвприроде». 

Коллективная работа сэлементамиКТД«Рисуем плакат 

«Небросай мусор»(формат А4, учительделает 

копию/фотоплаката). 

Дети могут их унестидомой и разместить усебя дома, на 

подъездеипр. 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

парное,груп

повое. 

Дидактичес

кая играиз 

«Орлёнка»: 

что 

вмусорномв

едре? 

Просмотр 

экологическ

ого 

 

мультфиль

ма. 

КТД 



 

 

*Работа с символомтрека - рюкзачкомЭколога: 

цветные плакатыскладываем врюкзачок. 

Вывод: что мы сделалисегодня очень важное?Как 

этоможет помочьпланете?Обсуждаем гдеразместили 

плакаты?Как отреагировалиокружающие?Важность того, 

чтосделали? 

 

- 1 вариант: экскурсияв экологический центрилина 

станциююннатовгорода. 

- 2 вариант:интеллектуальнаяигра«Знаю, умею» 

(опытпроведенияисследований,наблюдение заприродой, 

эксперимент созвучиванием звуковживотных, птиц, 

сравнение«природных»и«искусственных»звуков, работа 

сдетскойэнциклопедией «Чтотакое?Ктотакой?»). 

Подведениеитогов. 

*Работа с символомтрека - рюкзачкомЭколога. 

Дополненияврюкзачок эколога, чтодолжензнатьэколог. 

26 Экологи

ческийкв

ест«Клю

чи 

природы

». 

Встречас 

человеко

м,которо

го 

можнона

зватьнаст

оящимэк

ологом 

1 март  Проигрываем квест отучителя – ищемключи-задания 

кподготовке квеста откласса. 

ВыдвигаемпредложенияпоКТД«Ключиприроды». 

Работаем по этапам КТД. 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

парное,груп

повое 

Экологичес

кийквест 

«Ключипри

роды» 

Встреча с 

интересным

и людьми 

27 Играпост

анциям«

Путешес

1 март  Проводим ианализируем. 

Провести можно дляребят 1-2 класса, длядругого класса, 

дляродителей в рамкахродительского 

Познавател

ьная,пробле

мно-

Играпо 

станциям 

«Путешеств



 

 

твиев 

природу»

. 

Шагаявб

удущее–

помни о 

планете» 

собранияи т.д. 

Смотриммультфильм«МальчикиЗемля»–обсуждаем. 

Работас рюкзачкомэколога: достаем изрюкзачкавсё 

содержимое, котороесобрали, участвуя 

втреке,смотримфото/видео какпроходил 

трек,рисунки – обсуждаемкак прошелтрек,создаём 

опорнуюсхему по треку иразмещаемворлятском 

классномуголке. 

Делаются выводы ороли эколога, о егороли для 

природы.Поощренияинаграждения. 

ценностное 

общение,ис

оциальное 

творчество. 

Взаимодейс

твие –

групповое. 

ие 

вприроду» 

Просмотр 

мультфиль

ма 

«Мальчики

Земля». 

«Орлёнок–Хранитель исторической памяти» 

28 «Орлёно

к–

Храните

льистори

ческой 

памяти». 

«Традиц

иимоейст

раны» 

1 апрель  Введение в тему,мотивация,целеполагание.Понятие 

«Хранитель»:лексическаяработа – значениянового 

слова.Учимся работать вгруппах – обдумываютидею. 

КТД«Альбомпамяти» 

Задание перед треком:принести фотоисторического 

илиобычногособытиясемьи, узнав о нём всюинформацию. 

Выбираютодного,кто подведет итогидля класса: 

«Никитанам рассказал, как ониходили в поход…Света о 

том, чтодедушканаучилеекататьсянавелосипеде…». 

Педагогфиксируетопорнуюсхему на карточках:Никита - 

ходили впоход,Света -кататься 

навелосипедеидр.Обобщаемвсёсказанное и 

подводимитоги, что это важнопомнитьи знать. 

*Работа с символомтрека-

альбомомХранителяисторической памяти.Карточки с 

опорнымтекстом вкладываютсявальбом(с нимиможно 

поработать науроках, дополнив их).Обсудить с детьми: 

гделучшевсегосмогутсохраниться вашиимена? Память 

оразличныхсобытиях? Где вы храните 

добрыевоспоминанияособытиях своей 

семьи?Подведение 

итогов:продолжифразу«Яхочусохранить…» 

Обсуждаем:я–семья- Россия – традиции 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение.Вз

аимодейств

ие –

групповое. 

КТД 

«Альбомпа

мяти». 

Поделка 

«ТрадицииР

оссии». 



 

 

иважностьихсохранения.– Какие традиции 

естьвРоссии? 

Истинная традиция та,которая прошла черезнаше сердце 

(шествиеБессмертного полка,Масленица, Новый годи 

пр.).Определяем какойдолжна бытьнастоящаятрадиция: 

- общенародной; 

- доброй; 

- значимойдлявсех. 

Учимся работать впарах: обсуждаемкакие 

настоящиетрадиции есть вРоссии и 

регионе,делаемхудожественныйколлаж 

иззаготовок/вырезок 

«Традиции России».Обсуждаем, какие изэтих традиций 

важныдля самих ребят ипочему?*Работа с 

символомтрека«Орлёнок–альбомом 

Хранителяисторическойпамяти»:коллаживкладываем 

вальбом. 

29 Кодекс«

Орлёнка

–

Храните

ля». 

«Знать,чт

обыхран

ить» 

1 апрель  Познавательнаявиртуальнаяэкскурсия 

–смотриммультфильм«Мульти- Россия» (о стране, 

орегионе, о другихгородах). 

Анализируем иобсуждаем, что важносохранитьвРоссии. 

Обсуждаем:чтомыможем сделать, чтобысохранить 

красотуродногокрая,России? 

Составляемкодекс«Орлёнка-хранителя»(важно 

возвращаться к этомукодексу,обсуждать, 

как его выполняем,дополнятьего). 

*Работа с символомтрека«Орлёнок–альбомом 

Хранителя:подведение итогов -оформляем в 

альбомкодекс«Орлёнка-хранителя». 

Познавательная игра-квест«Ключи истории»(возможно 

проведениевмузее города, вбиблиотеке,вобщественном 

центре)с элементамипоисковой 

деятельности – детипримеряют на себяроль хранителей 

ирешаютинтеллектуально-творческие задачи изобласти 

Познавател

ьная,игрова

я, 

проблемно-

ценностное 

общение,ху

дожественн

ое 

творчество. 

Просмотр 

мультфиль

ма 

«Мульти-

Россия».Ко

декс 

«Орленка-

хранителя». 

Квест-игра 

«Ключи 

истории». 



 

 

истории икультурыродногокраяиРоссии. 

30 КТД«Ист

ориястан

овитсябл

иже».«Ра

сскажи 

мнео 

России»  

1 апрель  Учимся работать вгруппах, использоватьпоисковый 

способрешения поставленнойзадачи. 

Решение историческихкейсов.*Работа с 

символомтрека«Орлёнок–Хранитель»:Вывод, 

которыйможно сделать вместес детьми и оформить 

вальбом: в историимного загадок и мыможем найти на 

нихответ. 

Коллективно-творческое делоготовитсяучителем 

совместно с ребятами.Учитель показывает,как можно в 

классеразделитьсянамикрогруппы, какразработать идею, 

чтонужнодляеёреализации, каждойгруппе 

помогаетпроработать еёнаправление. 

Подготовка иреализацияпроходитсогласно этапам 

КТД.Проводим для себя, всвоёмклассе.Анализируем. 

Диалог«наравных»счеловеком, которыйдобился 

успехов,отвечающихсмысловомунаполнениютрека 

«Орлёнок – Хранительисторическойпамяти». 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Взаимодейс

твие –

групповое. 

КТД«Истор

ия 

становитсяб

лиже» 

Встреча с 

интересным

и людьми 

31 КТД«Мы

–

хранител

ипамяти»

. 

1 апрель  Формируем важностьи значимость работыпо КТД для 

ребят:результат работыпрезентуемдлядругих, 

рассказывая освоихуспехах накаждом этапе(от идеи 

кпроведению).Это может быть и для1-2 классов, и 

впараллели, и дляСоветашколы, идляродителей. 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Взаимодейс

твие –

групповое 

КТД «Мы 

хранителип

амяти» 

32 «Мы– 

хранител

и» 

1 апрель-

май 

 Смотрят фото/видеокакпроходилтрек. 

Перелистываютальбом, анализируютрезультат, 

размещаютв орлятском классномуголке. 

Работавпарах:издоступных источников(книга, 

учебник,интернет, личныхзнаний) 

придуматьисторический вопрос изадать его 

ребятам.Награждение ипоощрениелучшихребят. 

Познавател

ьная,игрова

я. 

Взаимодейс

твие –

парное,груп

повое. 

Подведение

итогов. 

Подведениеитогов 



 

 

33-

34 

Подведе

ние итогов участия в 

Програм

мывтеку

щем 

учебномг

оду 

2 май    Подведение 

итогов 

ИТОГО: 34 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ В РАБОЧУЮПРОГРАММУ 

№ 

п\п 

Класс Дата и тема по рабочей учебной 

программе 

Дата и тема с учетом 

корректировки 

Причина 

корректировки 

Форма 

корректировки 

Согласование 

с курирующим 

заместителем 

директора 

1       

2       

3       

4       

5       

6       



 

 

 

 


	АктуальностьПрограммы«ОрлятаРоссии»
	ТезаурусосновныхпонятийПрограммы«ОрлятаРоссии»
	ЦенностныеоснованияПрограммы«ОрлятаРоссии»
	Задачикурса:
	Построениекурсавнеурочнойдеятельностидля3классов

		2024-01-23T18:43:22+0700
	директор МБОУ "Гимназия №11" 30.08.2023
	Галина Александровна Симахина




