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Пояснительная записка  

 

1. Общие положения 

Учебный план для 1-4 классов разработан  на основании следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с последними изменениями от 18.07.2022) (далее – ФГОС НОО 2021 года); 

 Основная общеобразовательная программа начального общего образования, 

согласованная с Советом гимназии (Протокол №4 от 10.03.2023 г.), принятая на 

педагогическом совете школы (Протокол заседания №9 от 13.03.2023 года) и 

утверждѐнная директором МБОУ «Гимназия №11» (Приказ № 38/1 от 14.03.2023 г.) 

 Письмо Министерства образования и науки Алтайского края  от 18.04.2022 № 23-

02/22/379 «Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных учреждений в 2022/2023 учебном году». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 г. Москва «Об утверждении СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 г. Москва «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2. 3685-21 « 

Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 

2. Организационно-педагогические условия 

    

 Учебный план гимназии предусматривает 4-летний срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.  

       Гимназия работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели. Продолжительность 

учебного года составляет: 1 класс – 33  учебные недели; 2 – 4-е классы - 34 учебные 

недели; 

 Максимальная недельная учебная нагрузка в 1 классе – 21 час, во 2 – 4 классах – 23 

часа. 

Текущий контроль успеваемости  и промежуточная аттестация осуществляется 

согласно действующему Положению о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Гимназия №11». 

Формы промежуточной аттестации во 2-4 классах: четвертная (1 четверть, 2 четверть, 3 

четверть, 4 четверть), годовая аттестация. Критерии и нормы оценки по предметам 

учебного плана утверждены  Положением о нормах оценивания по учебным   предметам в 

МБОУ «Гимназия №11». 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объѐма 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся (ч. 1 ст. 58 федерального закона от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

https://base.garant.ru/75093644/
https://base.garant.ru/75093644/


Для реализации содержания учебных предметов учебного плана обучающиеся 1-4 

классов обеспечены учебниками в соответствии с Федеральным перечнем учебников, 

рекомендованных Министерством просвещения Российской Федерации к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

 

3. Особенности  учебного плана с учѐтом реализации УМК 

В 1-4 классах  реализуются рабочие программы в соответствии с требованиями  

обновленного ФГОС. 
Структура учебного плана включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений;  
В обязательную часть учебного плана основного общего образования входят 

следующие обязательные предметные области, учебные предметы (учебные 

модули): 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

Учебный предмет «Русский язык» реализуется в объѐме 5 часов с использованием 

УМК: 

Русский язык. Азбука: 1 класс: в 2-х частях Горецкий В.Г. Кирюшкин В.А. 

Виноградская Л.А. Бойкина Русский язык  1 класс  Канакина В.П Горецкий  В.Г.- 1а, 1б, 

1в, 1г, 1д классы 

 Русский язык. Учебник. 2 класс. В 2-х частях Репкин В.В., Некрасова, Т.В., 

Восторгова Е.В. - 2а, 2г классы 

Русский язык. Учебник.3класс. В 2-х частях Репкин В.В., Некрасова Т.В., 

Восторгова Е.В.- 3а, 3б классы  

Русский язык. Учебник. 4класс. В 2-х частях Репкин В.В., Некрасова Т.В., 

Восторгова Е.В.- 4а, 4б классы 

Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. Учебник. 2 класс. В 2 частях. - 2б, 2в, 

2д классы 

Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. Учебник.3 класс. В 2 частях - 3в, 3г, 

3д классы 

Канакина В. П. Горецкий В. Г. Русский язык. Учебник.4 класс. В 2 частях..  - 4д 

класс 

Русский язык. Учебник. 2 класс. В 2-х частях. Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. -  

2е класс 

Русский язык. Учебник. 4 класс. В 2-х частях. Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. - 

4в, 4г классы 

Учебный предмет «Литературное чтение» реализуется в объѐме 4 часов с 

использованием УМК: 

Литературное чтение: 1 класс: учебник в 2х частях  Климанова В.Ф. Горецкий В.Г 

Голованова М.В и другие  - 1а, б, в, г, д  классы 

Литературное чтение: 2 класс: учебник в 2х частях  Климанова В.Ф. Горецкий В.Г 

Голованова М.В и другие  – 2 а, г, е классы 

Литературное чтение. Учебник. 3 класс. В 2-х частях. Матвеева Е.И. ВИТА-ПРЕСС  

- 3 а, б классы 

Литературное чтение. Учебник. 4 класс. В 2-х частях. Матвеева Е.И.  – 4 а, б классы 

Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., Голованова М. В. и др. Литературное чтение. 

Учебник. 2 класс. – 2 б, в, д классы 

Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., Голованова М. В. Литературное чтение. 

Учебник.3 класс. В 2 частях - 3в, г, д классы  

Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., Голованова М. В. Литературное чтение. Учебник. 

4 класс. В 2частях - 4д класс 



Литературное чтение. Учебник. 4 класс. В 2-х частях Климанова Л.Ф., 

Виноградская Л.А., Горецкий  В. Г.   -  4 в, г класс 

 Предметная область «Иностранный язык» 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) реализуется в объѐме 2 

часов с использованием УМК Быковой Н.И., Поспеловой М.Д. – во 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 3а, 

3б, 3в, 3г, 3д, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е классах. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Учебный предмет «Математика» реализуется в объѐме 4 часов с использованием 

УМК: 

Математика: 1 класс: учебник в 2-х частях  Моро М.И. Волкова С.И. Степанова. – 

1а.1б,1в,1г,1д классы 

Петерсон Л.Г. Учусь учиться. Математика. 2 класс в 3-х частях – 2а,2г классы 

Моро М. И., Волкова С. И., Степанова С. В.Математика. Учебник. 2класс. В 2 

частях – 2б,2в,2д классы 

Математика. Учебник 2 класс. В 2-х частях Дорофеев Г.В., Миракова Т.Н., Бука Т.Б 

– 2е класс 

Петерсон Л.Г. Учусь учиться. Математика. 3 класс в 3-х частях.– 3а, 3б класс 

Моро М. И., Волкова С. И., Степанова С. В.Математика. Учебник. 3 класс. В 2 

частях – 3в, 3г, 3д  классы 

Петерсон Л.Г. Учусь учиться. Математика. 4 класс в 3-х частях.– 4а, 4б классы 

Математика. Учебник 3 класс. В 2-х частях Дорофеев Г.В., Миракова Т.Н., Бука Т.Б 

– 4в,4г классы 

Моро М. И., Волкова С. И., Степанова С. В.Математика. Учебник.  4 класс. В 2 

частях – 4д класс 

 Предметная область «Обществознание и естествознание («окружающий мир») 

Учебный предмет «Окружающий мир» реализуется в объѐме 2 часов с 

использованием УМК: 

Окружающий мир: 1 класс : учебник в 2х частях, Плешаков А.А.- 1 а, б, в, г, д 

классы  

Учебник. 2 класс Чудинова  Е.В., Букварева Е. В. -. 2 а, г классы  

Учебник. 3 класс Чудинова  Е.В., Букварева Е.В. – 3 а, б классы 

Учебник. 4 класс Чудинова  Е.В., Букварева Е.В -  4 а, б классы 

Плешаков А. А. Окружающий мир. Учебник. 2класс. В 2 частях -  2 б, в, д классы 

Плешаков А. А. Окружающий мир. Учебник. 3 класс. В 2 частях.  – 3 в, г, д классы 

Плешаков А. А. Крючкова Е. А. Окружающий мир. Учебник. 4 класс. В 2 частях -  

4д класс 

Учебник 2 класс в 2-х частях  Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. - 2е класс 

Учебник  4 класс в 2-х частях  Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. – 4 в, г. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

По итогам анкетирования, обучающимися и их родителями (законными 

представителями) в рамках изучения учебного предмета обязательной части «Основы 

религиозных культур и светской этики» были выбраны следующие модули: «Основы 

православной культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы 

светской этики». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется 

в объѐме 1 часа в 4а, 4б, 4в, 4г, 4д классах с использованием УМК: 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4 

класс: учебник в 2-х частях Васильева О.Ю. Кульберг А.С., Корытко О.В.,  и др.  

Основы религиозных культур и светской этики. Основы религиозных культур 

народов России: 4 класс учебник Беглов А.Л., Саплина Е.В. Токарева Е.С., Ярлыкапов 

А.А.  



Основы религиозных культур и светской этики. Основы светкой этики: 4 класс: 

учебник Шемщурина А.И., Шемшурин А.А.  

Предметная область «Искусство» 

Учебный предмет «Музыка» реализуется в объѐме 1 часа в 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 2а, 2б, 

2в, 2г, 2д, 2е, 3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е классах с использованием УМК 

Критской Е.Д, Сергеева Г.П., Шмагиной Т.С. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» реализуется в объѐме 1 часа в 1а, 

1б, 1в, 1г, 1д, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д классах с 

использованием УМК Неменской Л.А. по ред. Неменского Б.М.  . 

Предметная область «Технология» 

Учебный предмет «Технология» реализуется в объѐме 1 часа в 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 2а, 

2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е классах с использованием УМК 

Лутцевой Е. А., Зуевой Т. П. 

Предметная область «Физическая культура» 
Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объѐме 2 часов в 1а, 1б, 

1в, 1г, 1д, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д классах с использованием 

УМК Матвеева А.П. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

через учебный курс «Ритмика» в объѐме 1 часа в 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 3а, 

3б, 3в, 3г, 3д классах. 

Занятия курса «Ритмика» направлены на развитие двигательной активности, 

укрепление здоровья, развитие психомоторной и эмоционально-волевой сфер; развитие 

общей и речевой моторики; развитие умения слушать музыку, выполнять под музыку 

различные движения, в том числе и танцевальные; развитие координации движений, 

чувства ритма, темпа, пространственной ориентировки. 

Общий объѐм часов (3039 ч) соответствует объѐму часов, рекомендуемого ФГОС 

при получении начального общего образования (не менее 2954 и не более 3345 часов за 

четыре года обучения). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области 
Учебные предметы  

 

 

Учебные модули 

(по выбору обучающихся) 

Количество часов (в неделю/год) 

Всего часов 
1 

а,б,в,г,д 

2 

а,б,в,г,д,

е 

3 

а,б,в,г,д 

4 

а,б,в,г,д 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык  – 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика   4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

«Основы православной 

культуры», 

 «Основы религиозных 

культур народов России» 

«Основы светской этики». 

 

– – – 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Технология   1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого, обязательная часть  20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 



Предметные области 
Учебные предметы  

 

 

Учебные модули 

(по выбору обучающихся) 

Количество часов (в неделю/год) 

Всего часов 
1 

а,б,в,г,д 

2 

а,б,в,г,д,

е 

3 

а,б,в,г,д 

4 

а,б,в,г,д 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Ритмика  1/33 1/34 1/34 0/0 3/101 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
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